
Mittagessen
KW: 39 vom 21.09.2026 bis zum 25.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

VS
 * Maissalat Gurkensalat in 

Dillsahnesoße Karottensalat Tomatensalat Blattsalat mit Dressing

7.10. 7.

M
en

ü 
1 

Fl
ei

sc
h/

Fi
sc

h

Spaghetti mit 
Bolognese Soße

Anzahl:

Lachsnudeln mit Lauch 
und Zitronensoße

Anzahl:

Putengeschnetzeltes  
mit Erbsen und Drellis

Anzahl:

Westerntopf mit 
Bohnen und 

Salzkartoffeln

Anzahl:

Currywurst (Pute) mit 
Paprika und 

Kartoffelecken

Anzahl:

1w.3.9. 1w.3.4.7. 1w.3.7.9. 1w.9. 1w.7.9.

M
en

ü 
 

Ve
ge

ta
ris

ch

Sojabolognese mit Reis

Anzahl:

Kichererbsenragout  mit 
Kartoffeln

Anzahl:

Dampfkartoffeln mit 
Spinatrahm

Anzahl:

Gemüsemaultaschen in 
Gemüsebrühe

Anzahl:

Semmelknödel mit 
frischem Pilzragout

Anzahl:

1w.6.9. 1w.8.9. 7.9. 1w.3.9. 1w.3.7.9.

M
en

ü 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Pa

st
a Vollkornnudeln mit 

Rahmkarotten

Anzahl:

Spaghetti mit Kürbis-
Soße

Anzahl:

Bandnudeln mit 
Käsesoße

Anzahl:

Farfalle mit 
Tomatensoße

Anzahl:

Drellis mit Karottensoße

Anzahl:

1w.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.9. 1w.3.7.

M
en

ü 
4 

* Spirelli mit Backfisch 
und Tomatensoße

Anzahl:

Gemüseragout mit 
frischen Kräutern und 

Vollkornreis

Anzahl:

Lasagne Bolognese

Anzahl:

Kartoffel-
Brokkoli/Blumenkohl -
Brei mit Putenwienerle

Anzahl:

Käsespätzle mit leichter 
Zwiebelsoße

Anzahl:

1w.3.4.9. 1w.7. 1w.3.7.9. 1w.7.9. 1w.3.7.

N
S Stückobst Stückobst Beerenjoghurt Stückobst Apfelmus

7.22. 16.18.22.
Kontakt: Email: catering.thoma@t-online.de  /  Tel. Büro (ab 8 Uhr) 07663 / 607184, Handy Herr Thoma (ab 13 Uhr): 0170 / 3146923
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