
Mittagessen
KW: 40 vom 28.09.2026 bis zum 02.10.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

VS
 * Paprikasalat Karottensalat Eisbergsalat mit 

Dressing Kohlrabi-Salat Mais-Mix-Salat

7.

M
en

ü 
1 

Fl
ei

sc
h/

Fi
sc

h

Wurstsalat mit 
Kartoffelspalten

Anzahl:

Rinderhackbällchen in 
Rahmsoße mit 
Hörnlenudeln

Anzahl:

Backfisch mit 
Erbsengemüse dazu 

Reis

Anzahl:

Geflügelspieße mit 
Butterspätzle und 

Rahmsoße

Anzahl:

Lasagne Bolognese

Anzahl:

1w.9. 1w.3.7.9. 1w.3.4.7. 1w.3.7.9. 1w.3.7.9.

M
en

ü 
Ve

ge
ta

ris
ch Reis-Gemüse-Pfanne 

mit Gurkenzaziki

Anzahl:

Gemüsestrudel mit 
Paprika-Zucchinisoße

Anzahl:

Serviettenknödel mit 
Champignonrahm

Anzahl:

Kartoffel-Karottensuppe 
mit Brot

Anzahl:

Milchreis mit Zimt und 
Zucker

Anzahl:

1w.7.9. 1w.3.9. 1w.7.9. 1w.7. 1w.7.22.

M
en

ü 
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Pa

st
a Muschelnudeln mit 

Brokkolirahm

Anzahl:

Bandnudeln mit 
Schnittlauchsoße

Anzahl:

Sojabolognese mit 
Spaghetti 

Anzahl:

Penne mit Rahmspinat

Anzahl:

Bandnudeln mit 
Kürbissoße

Anzahl:

1w.3.7. 1w.3.7.9. 1w.3.6.9. 1w.3.7. 1w.3.7.

M
en

ü 
4 

* Linseneintopf mit 
Spätzle

Anzahl:

Reis-Gemüsepfanne mit 
Zaziki

Anzahl:

Dampfnudeln mit 
Vanillesoße

Anzahl:

Vollkornnudeln mit 
Gemüsesoße

Anzahl:

Alaska Seelachs mit 
Karotten und Butterreis

Anzahl:

1w.3.7. 1w.7.9. 1w.7.22. 1w.3.9. 1w.3.4.9.

N
S 

* Stückobst leicht gesüßter Joghurt Stückobst Wackelpudding Stückobst

7.22. 1r.22.
Kontakt: Email: catering.thoma@t-online.de  /  Tel. Büro (ab 8 Uhr) 07663 / 607184, Handy Herr Thoma (ab 13 Uhr): 0170 / 3146923
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