
Mittagessen
KW: 41 vom 05.10.2026 bis zum 09.10.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

VS
 *

Eisbergsalat mit 
Dressing Tomatensalat Rote Bete Salat Gurkensalat mit Dill Karottensalat

7. 10.

M
en

ü 
1 

Fl
ei

sc
h/

Fi
sc

h

Haschee mit 
Muschelnudeln

Anzahl:

Putengulasch mit 
Kartoffeln

Anzahl:

Rinderfrikadelle dazu 
Reis und Bratensoße

Anzahl:

Seelachs paniert mit 
Kartoffeln dazu 
Tomatensoße

Anzahl:

Putengeschnetzeltes  mit 
Zucchini und 
Bandnudeln

Anzahl:

1w.3.9. 1w.9. 1w.3.9. 1w.3.4.9. 1w.3.7.9.

M
en

ü 
 

Ve
ge

ta
ris

ch Kartoffeln mit 
Kräuterquark

Anzahl:

Gemüselasagne

Anzahl:

Kürbissuppe mit 
Baguette

Anzahl:

Drellis mit Kürbisragout

Anzahl:

Reis mit Gemüse und 
Zaziki

Anzahl:

7.9. 1w.3.7. 1w.7. 1w.3.7. 1w.7.9.

M
en

ü 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Pa

st
a Muschelnudeln mit 

Käsesoße

Anzahl:

Trikolore mit Tomaten-
Feta-Soße

Anzahl:

Käsespätzle

Anzahl:

Penne mit 
Rahmkarotten

Anzahl:

Ravioli mit 
Tomatensoße

Anzahl:

1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.9.

M
en

ü 
4 

* Kartoffel-Frischkäse-
Taschen mit 

Gemüseratatouille

Anzahl:

Backfisch mit 
Vollkornnudeln und 

Zitronensoße

Anzahl:

Gemüseragout mit 
frischen Kräutern und 

Vollkornreis

Anzahl:

Rindergeschnetzeltes  
mit Spätzle

Anzahl:

Vollkornnudeln mit 
Karottensoße

Anzahl:

1w.7.9. 1w.3.4.7.9. 1w.3.7. 1w.3.4.7. 1w.7.9.

N
S 

* Stückobst Schokopudding Stückobst Joghurt mit Honig Stückobst

7.22. 7.22.
Kontakt: Email: catering.thoma@t-online.de  /  Tel. Büro (ab 8 Uhr) 07663 / 607184, Handy Herr Thoma (ab 13 Uhr): 0170 / 3146923
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