
Mittagessen
KW: 42 vom 12.10.2026 bis zum 16.10.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

VS
 * Gurkensalat Eisbergsalat mit 

Dressing Karottensalat Weißkrautsalat Bunter Salat mit 
Joghurtdressing

10. 7. 7.

M
en

ü 
1 

Fl
ei

sc
h/

Fi
sc

h Geflügelfrikadelle mit 
Kartoffelwedges und 

Bratensoße

Anzahl:

Rindergulasch mit 
Champignons und Reis

Anzahl:

Putenschnitzel mit 
Spätzle und Bratensoße

Anzahl: Moussaka mit 
Auberginen, 

Hackfleisch und 
Kartoffeln dazu Zaziki

Anzahl:

Thunfisch-Bolognese  
mit Nudeln

Anzahl:

1w.3.9. 1w.9. 1w.3.7.9. 1w.7.9. 1w.3.4.9.

M
en

ü 
Ve

ge
ta

ris
ch Tortellini gefüllt mit 

Ricotta-Spinat dazu 
Karottensoße

Anzahl:

Dampfnudeln mit 
Vanillesoße

Anzahl:

Gemüse-Kartoffeln mit 
Paprika-

Schnittlauchsoße

Anzahl:

Serviettenknödel mit 
Champignon-rahmsoße

Anzahl:

Karottencremesuppe  mit 
Baguette

Anzahl:

1w.3.7. 1w.7.22. 7.9. 1w.3.7.9. 1w.7.9.

M
en

ü 
3 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Pa

st
a Penne mit Spinatrahm

Anzahl:

Ravioli mit 
Karottensahnesoße

Anzahl:

Muschelnudeln mit 
Paprikasoße

Anzahl:

Käsespätzle

Anzahl:

Penne mit Tomatensoße

Anzahl:

1w.3.7.9. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.9.

M
en

ü 
4 

* Karottengemüse mit 
Vollkornreis dazu 

Joghurtdip

Anzahl:

Spirelli mit Seefisch 
und Tomatensoße

Anzahl:

Tomatencremesuppe  
mit Baguette

Anzahl:

Kartoffel-
Brokkoli/Blumenkohl -
Brei mit Putenwienerle

Anzahl:

Maiskolben mit Reis und 
Kräuterbuttersoße

Anzahl:

1w.7.9. 1w.3.4.9. 1w.7.9. 1w.7. 1w.7.

N
S 

* Stückobst Früchtejoghurt Stückobst Vanillepudding Stückobst

7.22. 7.22.
Kontakt: Email: catering.thoma@t-online.de  /  Tel. Büro (ab 8 Uhr) 07663 / 607184, Handy Herr Thoma (ab 13 Uhr): 0170 / 3146923
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